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Zer da
Bidatzenea?
Portugaleteko emakume
guztiontzako eta oro har
berdintasunaren alde lan egin nahi
duten herritarrentzako erreferentzia
izan nahi duen etxea da.
Emakumeontzako informazio
garrantzitsua eskuratuz, ideiak
trukatuz eta elkarlana sustatuz,
jabetze prozesu indibidual eta
kolektiboak garatu eta sustatzeko
espazioa da. 
Emakumeon parte hartze aktiboa
bultzatzen duen espazio seguru,
irisgarri eta dinamikoa da, herriko
politika publikoetan eta
Portugaleteko egunerokoan ikuspegi
feminista batetik eragiteko.

EMAKUMEENTZAKO
JABETZE ESKOLA

Formakuntza eta jabetze
feministari begira pentsatutako
ikastaroak dira. Adin zein jatorri
guztietako emakumeon interes
eta behar anitzak kontuan
hartuta, ahalduntze eta jabetze
prozesuak bultzatuko dituzte.



Jabetze
Eskola URRIA-ABENDUA

2026

Mugituz dena mugitzen da
Gorputz-mugimenduko hainbat diziplinaren bidez, ate bat irekiko diegu
autoezagutzari, gozamenari eta, oro har, ongizate handiagoari.

BIDERATZAILEA

EGUNAK

ORDUTEGIA ETA LEKUA

HIZKUNTZA

astearteak, 8 saio

10:00-11:00, Bidatzenean
Urriak 13, 20, 27 · Azaroak 3, 10, 17, 24 · Abenduak 1

Euskara eta Gaztelania

Bidatzenea

Gure zoru pelbikoa historikoki ikusezin egin dute. Askotan, gure bizipenen une
garrantzitsuenetan bakarrik jarri izan dugu arreta gorputzaren atal honetan, hala nola
menarkian, lehen topaketa erotikoetan, amatasunean edota menopausian. Tailer
honek gure gorputzetara hurbiltzea proposatzen du, hainbat lekutatik proposatu ere:
fisioterapia, adierazpen-mugimendua, sexualitateak eta, jakina, elkartzean eta
partekatzean sortzen den ikasketa kolektibotik. Espazio honen helburua ez da
gorputzak zuzentzea, baizik eta gure gorputzen aniztasuna, ibilbideak eta sentierak
aitortzen dituzten konexio- eta jabetze-prozesuak laguntzea.

Zoru pelbikoa ezagutzen

BIDERATZAILEAK

EGUNAK

ORDUTEGIA ETA LEKUA

Astearteak, 8 saio

18:00-20:00, Bidatzenean

Urriak 13, 20, 27 · Azaroak 3, 10, 17, 24 ·
Abenduak 1

*”Zoru pelbikoaren indartzea” tailerrean aurretik izena eman baduzu, eta interesa
izaten jarraitzen baduzu, berriz eman behar duzu izena. Plazak esleitzerako orduan,
aurretik jarraian izena eman duzun aldi kopurua izango dugu kontuan

Tinko taldea (Vanesa Porret, Itziar Arroyo, Aida García)

HIZKUNTZA Gaztelania



Historia gogoangarriak
Tailer honetan historia pertsonalak eta familiarrak zubi bihurtzen dira, elkar ulertu, elkar
aitortu eta osatzen gaituzten herentzia kulturalei, joan-etorriei eta erresistentziei
buruzko hausnarketa kritikoa egiteko. Prozesuan zehar, parte-hartzaile bakoitzak bere
historia ikertu eta familiaren genealogia aztertuko du hausnarketa dekolonialaren
argitan. Oroitzapen gogoangarrien kutxa bat sortuko duzu, zure eskuekin egina,
familiako argazki-artxiboak, zigiluak, botoiak, ehun-zatiak, paparrekoak, lore lehorrak,
objektu txikiak-oroitzapenak... oinarri hartuta. Zure istorioa konta dezakeen guztia. Gure
istorioak jakin-minez begiratzeko, beste emakume batzuekin partekatzeko eta batzen
gaituena ezagutzeko espazio bat.

BIDERATZAILEA
EGUNAK

ORDUTEGIA ETA LEKUA
HIZKUNTZA

Asteazkenak, 4 saio

Ostirala, 10  saio

18:00-20:00, Bidatzenean
Urriak 14, 21, 28 · Azaroak 4

Gaztelania

Juliana Flórez Valois

Chi kung tailerra
Chi kung-aren praktikara hurbilduko gara. Medikuntza tradizional txinatarrean
oinarritutako sistema da, eta osasun fisikoa eta emozionala hobetzera bideratuta
dago. Ariketa leunak, arnasketa eta arreta osoaren bitartez, ongizate handiagoa
sentituko dugu. Animatu zaitez topaketa eta autozainketarako gune honetan parte
hartzera. Jarduera euskaraz izango da, beraz, hizkuntza ulertzen baduzu eta hitz
egitea gehiago kostatu arren, ongi etorria zara!

BIDERATZAILEA
EGUNAK

ORDUTEGIA ETA LEKUA
HIZKUNTZA

10:30-12:00, Bidatzenean 

Urriak 15, 22, 29 · Azaroaka 5, 12, 19, 26 ·
Abenduak 3, 10, 17

Euskara

Idoia Eizmendi



18:00 - 20:00, Bidatzenean
Urriak 15, 29 · Azaroak 12, 26

Komunikazioa eskubide gisa: 
ZHE tailerra, bitartekotza 
eta aniztasuna transfeminismo
intersekzionaletik

Komunikazioa oinarrizko eskubidea da, baina kanon kapazitista eta patriarkalek sarritan
isolatu egiten dituzte normatiboki komunikatzen ez direnak. Tailer hau ahalduntzeko,
ikaskuntza praktikorako eta zaintza ikuspegi transfeminista eta antikapazitista batetik
politizatzeko gune gisa proposatzen dugu. Zeinu Hizkuntza Espainiarra (ZHE) eta
komunikazio-bitartekotzako tresnen bidez, oztopoak hausten ikasiko dugu. Gainera,
eskuratutako desgaitasunean eta komunikazio-sistemen galeran jarriko dugu arreta:
gerora sortutako egoerak, hala nola iktus bat, traumatismo bat, narriadura kognitiboa
edo zahartze-prozesua bera. Errealitate horiek gure sare afektiboetan eta
komunitarioetan nola eragiten duten aztertuko dugu, laguntzeko eta komunikazio-
egokitzapeneko lana historikoki emakumeei egokitu izan zaiela ikusaraziz.

BIDERATZAILEA
EGUNAK

ORDUTEGIA ETA LEKUA
HIZKUNTZA

Ostegunak, 4 saio

Gaztelania

Lo Sosa Guedes

Eskalada tresna gisa: ikuspegi
feminista bat kirol-jardunari ekiteko

Tailerraren helburua modu dibertigarri eta seguruan eskalatzen ikastea da. Eskalada
izango da generoari, gorputzari, identitateari eta feminismoari buruzko gaiak lantzeko
tresna (inola ere ez trebakuntza teknikoa). Rokodromoko eskaladaren oinarrizko
ezagutzak ikasiko ditugu, eta hainbat dinamiken bidez jolastu eta hausnartuko dugu.
Eskaladarako zapatila bereziak beharko dira.

BIDERATZAILEA
EGUNAK

ORDUTEGIA ETA LEKUA
HIZKUNTZA

igandeak, 4 saio

11:00-13:00, Zubialde Kiroldegian
Urriak 18, 25 · Azaroak 8, 15

Gaztelania

María Francisca Mas Riera



Ikasi nahi duzu eraso matxistei aurre egiten? Kalean aske sentitu nahi duzu? Uste duzu
ezingo zarela defendatu? Talde lanean eta giro dibertigarri batean ikasi nahi badituzu
Indarkeri matxistari aurre egiteko teknika f isiko eta psikologikoak, hemen daukazu
aukera paregabea.

Autodefentsa feministaren tailerra

HIZKUNTZA

Ostegunak, 4 saio

18:00-20:00, Pando Aisia Kiroldegia
Urriak 22, 29· Azaroak 5, 12

Euskara

Maitane Ibernia Belamendia BIDERATZAILEA
EGUNAK

ORDUTEGIA ETA LEKUA

Autozainketa irauli dezagun!

HIZKUNTZA

Astelehenak, 4 saio

18:30 - 20:00, Bidatzenean
Urriak 26 · Azaroak 2, 9, 16

Gaztelania

María LarruzeaBIDERATZAILEAK
EGUNAK

ORDUTEGIA ETA LEKUA

"Autozainketaren" nozioa hutsaldu egin da eta gizarte kapitalista eta patriarkal baten
zerbitzura jarri da, emakumeentzako beste presio-eragile bat bihurtuz. Baina auto-
zaintzarik ez izatea ez da zure errua! Eta berri ona, benetako autozainketa ikasi egiten
dela. Lau tailer hauetan zehar, ongizatearen kontzeptua birdefinituko dugu,
autozainketaren ikuspegi eraldatzaile batetik. Ikuspegi hori gure barne munduarekiko
loturatik abiatuko dugu, kontsumo-gizarteak saltzen dizkigun autozaintzako errezeta
komertzialak zalantzan jarriz.

Zatoz parte hartzera, zure barrea bizitzera ongizate mentala, fisikoa eta emozionala lortzeko.
Jolasaren, dantzaren, musikaren eta beste pertsona batzuekiko harremanaren bidez, zure
eguneroko tentsiotik eta estresetik askatuko zara. Barre egitea eraiki nahi dugun bizitzari
baietz esatea delako, ahizpatasunetik harremantzeko gogoari baietz esatea.

Barreterapia tailerra

HIZKUNTZA

Ostegunak, 5 saio

18:00-20:00, Pando Aisia Kiroldegian
Azaroak 18 ·  Abenduak 2, 9, 16, 23

Gaztelania

Begoña Hernández BIDERATZAILEA
EGUNAK

ORDUTEGIA ETA LEKUA



Jabetze guneak
Emakumeon autoantolakuntzaz, elkarrengandik ikasi eta elkarrekin
konpartitzeko espazioak dira, saretzeko eta elkar indartzeko.

Hazkuntza eta edoskitze taldeak

Ibiltaritza taldea

Bidatzeneako Berbalagun

Loturak Emakumeok

Irakurketa txoko feminista

Bidatzeneako txirigoterak

Hazkuntzari eta edoskitzeari buruzko gogoetak eta esperientziak partekatzeko espazioak
sortu ditugu, gure prozesuen jabe izateko, elkarri lagunduz. 

Etxeko Txirigoteren konpainia gara, joan den ikasturteko txirigota feministen tailer
zoragarriaren ostetik sortu zena. Hileko bigarren ostiraletan elkartzen gara, 17:00etatik
19:00etara. Dibertitu nahi baduzu eta artistagintza gustatzen bazaizu, anima zaitez eta
zatoz Txirigota Feministak sortzera!

Euskara praktikatu, hitz eta barre egin nahi baina ez dakizu norekin? Bi talde osatu
ditugu eta asteazkenero elkartzen gara goizeko 11:00etan eta arratsaldeko 19:00. Zatoz!

Elkarrekin ibilbidetxoak egiteko taldea sortu dugu, naturaz eta ariketa fisikoaz ere
elkarrekin gozatzeko. Lotu botak eta zatoz gurekin!

Gure -helburua, talde gisa, hango eta hemengo emakumeen arteko loturak eta sareak
sortzea da. Gure ingurunean ekarpenen bat egin nahi dugun askotariko emakumeak
gara. Hileko hirugarren ostiraletan elkartzen gara, 17:00etan!

Hileko bigarren astearteetan elkartzen gara 18:30ean, aurreko hilean aukeratutako
liburu bati buruz elkarrizketa eta gogoeta egitera. Liburuak edonolakoak izan
daitezke; gure begirada, ordea, beta da feminista. Bat egingo al duzu gurekin?

Karaoke feminista

Mugimendu taldea

Tailer komunitario honetan bertoko eta atzerriko emakume abeslarien eta egileen abestiak
irakurri, entzun eta kantatuko ditugu, bai eta euren ibilbidea ezagutu ere. Hilabeteko azken
ostiraletan elkartzen gara, 19:30etatik 21:00etara. Zatoz gurekin ondo pasatzera!

“Mugituz dena mugitzen da” tailerrean elkar ezagutu genuen emakume-talde bat gara,
eta geure kaxa mugitzen jarraitzen dugu, alaitasunetik eta gozamenetik, asteazkenero,
10:00etan. Parte hartzeko, beharrezkoa izango da aurretik tailerretik igarotzea.



Eman izena!
Ikastaroetan zein bestelako
ekintzetan izena eman dezakezu
PortuIgualdad zein Bidatzenearen
webgune zein sare sozialetan
eskuragarri dagoen formularioa
betez, edo Bidatzeneara gerturatuz.
Bidatzeneako zerbitzu eta baliabide
guztiak doakoak dira zeharo. 

IIzena emateko epea irailaren 30era arte zabalik. 
Urriaren 1etik aurrera adieraziko dizugu izena eman duzun jardueran lekurik
duzun ala ez.

BESTELAKO ZERBITZU
ETA BALIABIDEAK:

* AHOLKULARITZA JURIDIKOA

* LIBURUTEGI FEMINISTA

* ORDENAGAILUAK
   ESKURAGARRI 

* ESPAZIOA MAILEGUZ HARTU ETA
   ERABILTZEKO AUKERA 

* ELKARLANERAKO ETA 
   SAREAN PROIEKTUAK
   GARATZEKO AUKERA

* INFORMAZIO OROKORRERAKO
   ETA ARRETARAKO ZENTROA 

Bidatzeneak parte hartzeko
laborategia izan nahi du, eta
gobernantza-eredu propioa
garatu, parte hartzearen kultura
berriak asmatze bidean, lankidetza
publiko-soziala sustatuz.
Berdintasunaren eta eraldaketa
feministaren alde egiteko zure
aletxoa jartzeko prest bazaude,
jarri gurekin harremanetan!

Bidatzenea
Urdibai plaza 6, Portugalete
747 428 937
bidatzenea@portugalete.org



Programa de
Bidatzenea

Programa de
Bidatzenea

LA CASA
DE TODAS LAS
MUJERES DE
PORTUGALETE

OCTUBRE
DICIEMBRE

2026



¿Qué es 
Bidatzenea? 
Bidatzenea es una casa de referencia
para todas las mujeres de Portugalete
y, en general, para toda la ciudadanía
que quiera trabajar por la igualdad. Es
un espacio para el desarrollo y la
promoción de procesos de
empoderamiento individual y
colectivos, a través del acceso a
información relevante para las mujeres,
el intercambio de ideas y el fomento de
la colaboración.
Se trata de un espacio seguro, accesible
y dinámico, que impulsa la
participación activa de las mujeres con
el objetivo de incidir en las políticas
públicas y en el día a día de Portugalete
desde una perspectiva feminista.

ESCUELA DE
EMPODERAMIENTO
PARA MUJERES

Cursos pensados para la
formación y la agencia feminista,
que impulsen procesos de
empoderamiento teniendo en
cuenta los diveros intereses y
necesidades de las mujeres.



Escuela de
empoderamiento

OCTUBRE - DICIEMBRE 

2026

Movernos para mover
A través de diferentes disciplinas de movimiento corporal, abrimos una puerta al
autoconocimiento, al disfrute y, en general, a un mayor bienestar.

FACILITA

FACILITA

DÍAS

DÍAS

HORARIO Y LUGAR

HORARIO Y LUGAR

IDIOMA

IDIOMA

Martes, 8 sesiones 

10:00-11:00, en Bidatzenea

13, 20, 27 de octubre · 3, 10, 17, 24 de noviembre
1 de diciembre

Euskera y castellano

Bidatzenea

Nuestro suelo pélvico ha estado históricamente invisibilizado. A menudo solo
dirigimos la atención hacia esta zona del cuerpo en momentos clave de nuestras
vivencias, como la menarquia, los primeros encuentros eróticos, las maternidades o la
menopausia. Este taller propone un acercamiento a nuestros cuerpos desde múltiples
lugares: la fisioterapia, el movimiento expresivo, las sexualidades y, por supuesto, el
aprendizaje colectivo que nace al reunirnos y compartirnos. Este espacio no busca
corregir cuerpos, sino acompañar procesos de conexión y empoderamiento que
reconozcan la diversidad de nuestros cuerpos, trayectorias y sentires.

Descubriendo tu suelo pélvico

Martes, 8 sesiones

18:00-20:00, en Bidatzenea

13, 20, 27 de octubre · 3, 10, 17, 24 de noviembre
1 de diciembre

*Si te has apuntado previamente al taller “Fortalecimiento de suelo pélvico” y sigues
interesada, debes inscribirte de nuevo para optar a una plaza. A la hora de
adjudicarlas, se tendrá en cuenta el número de veces que te hayas apuntado de
manera consecutiva.

Tinko taldea (Vanesa Porret, Itziar Arroyo, Aida García)

Castellano



En este taller las historias personales y familiares se convierten en puentes para la
comprensión colectiva, el reconocimiento mutuo y la reflexión crítica sobre las
herencias culturales, los desplazamientos y las resistencias que nos constituyen.
Durante el proceso cada participante investiga su propia historia y explora su
genealogía familiar a la luz de la reflexión decolonial. Crearás una cajita de recuerdos
memorables hecha con tus propias manos a partir de archivos fotográficos familiares,
sellos, botones, trozos de tejido, broches, flores secas, pequeños objetos-recuerdo... Todo
aquello que pueda contar tu historia. Un espacio para mirar nuestras historias con
curiosidad, compartir con otras mujeres y descubrir lo que nos une.

14, 21, 28 de octubre · 4 de noviembre

Historias memorables

FACILITA

FACILITA

DÍAS

DÍAS

HORARIO Y LUGAR

HORARIO Y LUGAR

IDIOMA

IDIOMA

Lunes, 4 sesiones

Jueves, 10 sesiones

18:00-20:00, en Bidatzenean
Castellano

Juliana Flórez Valois

Taller de Chi kung 
Vamos a acercarnos a la práctica del Chi kung, un sistema basado en la medicina
tradicional china que está orientado a la mejora de la salud física y emocional.
Mediante ejercicios suaves, la respiración y la atención plena, encontraremos un
mayor bienestar. Anímate a participar en este espacio de encuentro y autocuidado. La
actividad será en euskera, así que si entiendes el idioma y aunque hablarlo te cueste
más, ¡eres bienvenida! 

10:30-12:00, en Bidatzenean 

15, 22, 29 de octubre · 5, 12, 19, 26 de noviembre
3, 10, 17 de diciembre

Euskera

Idoia Eizmendi



18:00 - 20:00, en Bidatzenean
15, 29 de octubre · 12, 26 de noviembre

La comunicación como derecho:
taller de LSE, mediación y
diversidad desde el
transfeminismo interseccional

La comunicación es un derecho fundamental, pero los cánones capacitistas y
patriarcales a menudo aíslan a quienes no se comunican de forma normativa. Este
taller nace como un espacio de empoderamiento, aprendizaje práctico y politización
del cuidado desde una perspectiva transfeminista y anticapacitista. A través de la
Lengua de Signos Española (LSE) y herramientas de mediación comunicativa,
aprenderemos a romper barreras. Además, pondremos el foco en la discapacidad
adquirida y la pérdida de los sistemas de comunicación: situaciones sobrevenidas como
un ictus, un traumatismo, el deterioro cognitivo o el propio proceso de envejecimiento.
Analizaremos cómo estas realidades impactan en nuestras redes afectivas y
comunitarias, visibilizando que el trabajo de acompañamiento y adaptación
comunicativa recae históricamente sobre las mujeres. 

Jueves, 4 sesiones

Castellano

Lo Sosa Guedes

Escalada como herramienta: 
un enfoque feminista para abordar
la práctica deportiva

La finalidad del taller es aprender a escalar de una manera divertida y segura. La
escalada será la herramienta para trabajar cuestiones de género, cuerpo, identidad y
feminismo (en ningún caso será una capacitación técnica). Aprenderemos nociones
básicas de escalada en rocódromo, jugaremos y reflexionaremos a través de dinámicas.
Será necesarias zapatillas especiales para escalada.

Domingos, 4 sesiones

11:00-13:00, Polideportivo Zubialde
18, 25 de octubre · 8, 15 de noviembre

Castellano

María Francisca Mas Riera

FACILITA

FACILITA

DÍAS

DÍAS

HORARIO Y LUGAR

HORARIO Y LUGAR

IDIOMA

IDIOMA



¿Quieres aprender a enfrentarte a las agresiones machistas? ¿Quieres sentirte libre en
la calle? ¿Crees que no podrás defenderte? Si quieres aprender en grupo y en un
ambiente divertido las técnicas f ísicas y psicológicas para combatir la violencia
machista, aquí tienes una gran oportunidad.

Taller de autodefensa feminista 

Jueves, 4 sesiones

18:00-20:00,Polideportivo Pando Aisia 
22, 29 de octubre · 5, 12 de noviembre

Euskera

Maitane Ibernia Belamendia 

Revolucionando el autocuidado

Lunes, 4 sesiones

18:30 - 20:00, en Bidatzenean
26 de octubre · 2, 9, 16 de noviembre

Castellano

María Larruzea

La noción de “autocuidado” se ha desvirtuado y se ha puesto al servicio de una sociedad
capitalista y patriarcal, convirtiéndolo en un agente más de presión para las mujeres.
¡Pero la ausencia de auto-cuidado no es tu culpa! Y la buena noticia es que el
autocuidado real se aprende. A lo largo de estos 4 talleres redefiniremos el concepto de
bienestar desde una visión transformadora del autocuidado que parte de la conexión
con nuestro interior y cuestiona las recetas comerciales de autocuidado que nos vende
la sociedad de consumo.

FACILITA

FACILITA

DÍAS

DÍAS

HORARIO Y LUGAR

HORARIO Y LUGAR

IDIOMA

IDIOMA

Ven a participar, a vivenciar tu risa para lograr un estado de bienestar mental, físico y
emocional. Mediante el juego, el movimiento sin ataduras ni vergüenzas, el baile, la
música y el contacto con otras mujeres, te liberarás de la tensión y el estrés de tu día a
día. Porque reírse es un sí a la vida que queremos construir y un sí al deseo de
relacionarnos desde la sororidad.

Taller de risoterapia

Miércoles, 5 sesiones

18:00-20:00, Polideportivo Pando Aisia 
18 de noviembre · 2, 9, 16, 23 de diciembre 

Castellano

Begoña Hernández FACILITA

DÍAS

HORARIO Y LUGAR
IDIOMA



ESPACIOS DE EMPODERAMIENTO
Son espacios en los que las mujeres aprenden y comparten su
autoorganización, para integrarse y fortalecerse mutuamente.

Grupos de crianza y lactancia

Grupo de senderismo

Bidatzeneako Berbalagun

Loturak Emakumeok

Club de lectura feminista

Las Txirigoteras de Bidatzenea

Grupos de mujeres que quieran compartir sus reflexiones y experiencias en torno a la
crianza y la lactancia.

Somos la Compañía de Txirigoteras de la Casa, que se gestó en el maravilloso taller de
Txirigotas feministas del curso pasado. Nos juntamos el segundo viernes de cada mes, de
17:00 a 19:00. Si quieres divertirte y te gusta el artisteo, ¡anímate y empieza con el txirigoteo!

¿Quieres practicar, hablar o reirte en euskera, pero no tienes con quién? Hemos creado
dos grupos para ello: los miércoles, a las 11:00 y a las 19:00. 

Hemos creado un grupo para ir a andar y disfrutar juntas de la naturaleza y del ejercicio
físico. ¡Amárrate las botas y vamos juntas!

Nuestro objetivo como grupo es crear vínculos y redes entre mujeres de aquí y de allá.
Mujeres diversas que tenemos algo que aportar en nuestro entorno. Nos juntamos los
terceros viernes de cada mes, a las 17:30!

Nos reunimos el tercer martes de cada mes a las 18:30 para charlar y reflexionar sobre
un libro elegido el mes anterior. Los libros pueden ser de todo tipo; nuestra mira, en
cambio, siempre es feminsita. ¿Te apuntas?

Karaoke feminista

Grupo de movimiento

En este taller comunitario pretendemos conocer la trayectoria y las letras, y escuchar y
cantar juntas canciones de autoras y cantantes de aquí y de allá, los segundos viernes de
mes, de 19:30 a 21:00. ¡Anímate y diviértete con nosotras!

Somos un grupo de mujeres que nos conocimos en el taller “Movernos para mover”, y
que de manera independiente seguimos quedando para movernos y compartir desde
la alegría y el disfrute, todos los miércoles a las 10:00. Para participar, será necesario
haber pasado previamente por el taller.



¡APÚNTATE!
Puedes inscribirte en cursos u otras
actividades rellenando el formulario
disponible tanto en la página web de
PortuIgualdad como en las redes
sociales de Bidatzenea, o acercándote a
la casa. Todos los servicios y recursos de
Bidatzenea son totalmente gratuitos.

Plazo de inscripción abierto hasta el 30 de septiembre.
A partir del 1 de octubre te indicaremos si dispones o no de plaza en la
actividad en la que te hayas inscrito.

OTROS SERVICIOS Y
RECURSOS

* ASESORÍA JURÍDICA

* BIBLIOTECA FEMINISTA

* ORDENADORES DISPONIBLES

* POSIBILIDAD DE PRÉSTAMO DEL ESPACIO

* POSIBILIDAD DE COLABORACIÓN Y
 DESARROLLO DE PROYECTOS EN RED

* CENTRO DE INFORMACIÓN 
GENERAL Y ATENCIÓN
 

Bidatzenea aspira a ser un
laboratorio de participación y a
desarrollar un modelo propio de
gobernanza para la invención de
nuevas culturas participativas,
promoviendo la colaboración
público-social. Si quieres aportar tu
granito de arena a la igualdad y la
transformación feminista, ¡contacta
con nosotras!

Bidatzenea
Plaza Urdibai, 6 Portugalete
747 428 937
bidatzenea@portugalete.org
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